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Wegbeschreibung
Ab S-Bahn Südkreuz: Fußweg Richtung
Ikea nehmen, Parkplatz von IKEA
überqueren und Parkplätze östlich
(hinter Baby One) in Richtung Malzfabrik
(große Backsteinschornsteine weithin
sichtbar) verlassen. District befindet sich
auf dem Gelände der Malzfabrik.

Gerda-Weiler-Stiftung
für feministische Frauenforschung
www.gerda-weiler-stiftung.de

Practices of Radical Health Care wird unterstützt durch

Bessemerstraße 2-1 4
1 21 03 Berlin
www.district-berlin.com

Veranstaltungsprogramm

1 6.6., 1 7 – 1 9 Uhr
Eröffnung, District Berlin
parallel zum KLIRRRRR festival   – queere Konfliktkulturen

  20:30 Uhr Performance Golden Diskó Ship
Songs of Radical Care

22.6.201 8, 1 8 – 21 Uhr
Würdest du mich unterstützen?
Eine Einführung in Radikale Therapie
mit Jess Ward (F.O.R.T. Strukturen Berlin)
und Inga Zimprich (FGRG)
begrenzte Teilnehmer* innenzahl
Anmeldung erforderlich    

„Anfänge einer feministischen Therapie“, eine Übersetzung von Hogie Wyckhoffs
„Solving Women’s Problems through Awareness, Action and Contact“, l ieferte in
den 1 970er Jahren eine Anleitung zur Gründung zahlreicher Frauen* selbsthilfe-
gruppen und feministischer Therapiegruppen. Nach diesem Modell arbeiten auch
heute Radikale-Therapie-Gruppen, deren Ziel es ist, im Setting selbstorganisierter
Gruppentherapie Formen von Unterdrückung aufzudecken und zu bearbeiten.
Neben F.O.R.T. (Frauen* organisieren Radikale Therapie) finden auch MRT-
Gruppen (Männer* machen Radikale Therapie) und queere Gruppen statt.
Der Workshop bietet einen Einblick in die Methoden von Radikaler Therapie und
die Abläufe einer F.O.R.T. Sitzung.
Jess Ward ist Teil der F.O.R.T. Strukturen in Berlin.

23.6.201 8, 1 4 – 1 8 Uhr
Workshop zur vaginalen Selbstuntersuchung
mit Monika Kalkbrenner, Joan Murphy, FGRG
begrenzte Teilnehmer* innenzahl
Anmeldung erforderlich    
Kinderbetreuung nach Anmeldung möglich (begrenzte Anzahl)

Essenzieller Teil der feministischen Gesundheitsbewegung waren Selbsthilfekurse, in
denen Frauen gemeinsam Wissen und Perspektiven auf weibliche* Geschlechts- und
Reproduktionsorgane entwickelten. Besonders durch die vaginalen
Selbstuntersuchungen teilten Frauen* ihre Erfahrungen mit ihrem Körper, Zyklus
und ihrer Sexualität. Im Workshop sprechen wir mit zwei Protagonist* innen der
feministischen Gesundheitsbewegung über ihre Erfahrungen mit
Selbstuntersuchungen in den 70er und 80er Jahren. Monika Kalkbrenner war Teil
des Frauenselbsthilfeladens 1 3. Mond, in dem Kurse und Beratungsangebote
stattfanden. Joan Murphy leitete in den 80er Jahren Selbstuntersuchungen, u. a. im
Feministischen Frauengesundheitszentrum (FFGZ).
Der Workshop bietet die Möglichkeit, eine vaginale Selbstuntersuchung
durchzuführen.

1 4.7.201 8, 1 5 – 1 9 Uhr
Lieber Krankfeiern als gesund schuften
mit Ulf Mann (ehem. Apothekerkollektiv am Viktoriapark),
Barbara Bohl (HeileHaus) , Gesundheitskollektiv, u. a.
Kinderbetreuung nach Anmeldung möglich (begrenzte Anzahl) .

Mit Protagonist* innen der Gesundheitsbewegung und mit heutigen Aktiven möchten
wir Strategien, Organisationsformen und Handlungsfelder der Gesundheits-
bewegung in Bezug auf ihre heutige Bedeutung untersuchen. Welche Formen,
Gesundheit zu politisieren, sind heute möglich? Welche Organisationsformen, die in
der Gesundheitsbewegung entstanden sind, sind auch heute alltäglich in Gebrauch?

8.9.201 8, 1 9 Uhr
Curating Sickness
Alpha Nova Galerie Futura
Panel mit Tori Abernathy, Zofia nierodzinska, Zuzana Jakalová et al. ,
moderiert von Inga Zimprich

Im Gespräch Curating Sickness gehen wir der Frage nach, wie sich die künstlerische
und kuratorische Auseinandersetzung mit Krankheit, Gesundheitssystem,
Verletzlichkeit und Sorgearbeit konkret auf Produktionsweisen und
Arbeitsbedingungen des Kunstfeldes auswirkt.

Publikation
Herbst 201 8
Präsentation bei b_books Berlin

Ausstellung

Practices of Radical Health Care – Materialien zur Gesundheitsbewegung
präsentiert in Ausstellung, Workshops, Veranstaltungen und einer Publikation eine
Recherche zur Gesundheitsbewegung West-Berlins. An der Schnittstelle zwischen
Frauen* bewegung und Hausbesetzer* innenszene entstanden radikale
Gesundheitsinstitutionen. Feministische Initiativen organisierten vaginale
Selbstuntersuchung, Selbsthilfegruppen und autonome Beratungen. In Practices of
Radical Health Care erarbeitet die Feministische Gesundheitsrecherchegruppe
Displays und Collagen, die Gespräche zur Gesundheitsbewegung, visuelles
Material, Dokumente und Publikationen subjektiv zusammenbringen. Darin geht sie
den didaktischen Möglichkeiten und instruktiven Momenten der
Gesundheitsbewegung nach.

Anmeldung: kontakt@feministische-recherchegruppe.org
www.feministische-recherchegruppe.org

Bildungswerkstätten der LSV Berlin

Event program

June 1 6th, 5 – 7 pm
opening, District Berlin
parallel to the festival KLIRRRRR  – queer cultures of conflict
8:30 pm performance
Golden Discó Ship
Songs of Radical Care

June 22nd, 6 – 9 pm
Would you support me?
An introduction to Radical Therapy
with Jess Ward (F.O.R.T. structures Berlin)
and Inga Zimprich (FGRG)
Limited number of participants, registration required

During the 1 970s a translation of Hogie Wyckhoff’s book „Solving Women’s
Problems through Awareness, Action and Contact“ circulated amongst German-
speaking feminists and functioned as a template for initiating numerous
women*’s self-help groups and feminist therapy groups. Loosely based on this
model, Radical Therapy groups are taking place today, aiming to uncover and
challenge forms of oppression within a self-organized therapeutical group
setting. Next to F.O.R.T. (Women* organize Radical Therapy), MRT groups
(Men* organize Radical Therapy) and Queer RT groups exist. This workshop
offers an introduction to basic concepts and methods of Radical Therapy and the
process of F.O.R.T. sessions.
Jess Ward is part of the F.O.R.T. context in Berlin.

June 23rd 201 8, 3 – 7 pm
Workshop on vaginal self-examinations
with Monika Kalkbrenner, Joan Murphy, FHCRG
Limited number of participants, registration required
Child-care available upon registration (limited capacities)

Self-help courses through which women* developed collective knowledge about
female* sexual and reproductive organs formed an essential part of the feminist
health movement. In particular through vaginal self-examinations women* shared
their experiences of their bodies, menstrual cycle and sexuality.
During the workshop, two protagonists of the health movement will speak about
their experiences with self-examinations during the 70s and 80s. Monika
Kalkbrenner was part of the women*’s self-help centre 1 3th moon, which offered
courses and counseling services. Joan Murphy led self-examinations during the
1 980s, a.o. as part of the Feminist Women*’s Health Center’s activities (FFGZ) in
Berlin.
The workshop offers the possibility to conduct a vaginal self-examination.

July 1 4th, 3 – 7 pm
Lieber krankfeiern als gesund schuften
with Barbara Bohl (healing house), health collective (GeKo) , Ulf Mann
(formerly part of the pharmacists’ collective at Viktoriapark), et al.
Child-care available upon registration (limited capacities)

Together with protagonists of the health movement and contemporary activists,
we would like to explore the health movement’s strategies, forms of organisation
and fields of action in view of its relevance today. How can we politicize health
care today? What initiatives and forms of organization initially developed in the
health movement of the 1 970s and 1 980s are still of use in our current situation?

September 8th, 7 pm
Curating Sickness
Alpha Nova Galerie Futura
Panel with Tori Abernathy, Zuzana Jakalová, Zofia nierodzinska et al.
Moderated by Inga Zimprich

Curating Sickness questions to what extent the engagement of artists and
curators with topics such as illness, health care, fragility and care work actually
has concrete effects on modes of cultural production and working conditions in
the art field.

Publication
autumn 201 8
presented at b_books Berlin

Exhibition

Practices of Radical Health Care presents research on the health movement of
West Berlin in an exhibition, in workshops, events and a publication. A number
of radical health institutions emerged at the intersection of feminism and the
squatting scene. Feminist health initiatives organized vaginal self-examinations,
self-help groups and autonomous counseling. In Practices of Radical Health Care
the Feminist Health Care Research Group develops displays and collages that
bring together conversations about the health movement, its visual materials,
documents and publications in subjective arrangements. å this way the research
group traces the health movement’s educational potential and instructive
moments.

Registration: kontakt@feministische-recherchegruppe.org
www.feministische-recherchegruppe.org




